
।।ल�मी चालीसा।।
पृ� सं�या-1

www. sanatangyaan.com

Sanatangyaan.com

।।दोहा।।

।।सोरठा।।

मातु ल�मी क�र कृपा करो �दय म� वास।
मनोकामना �स� कर पुरव� मेरी आस॥

 
�स�धु सुता �व�णु��ये नत �शर बारंबार।
ऋ�� �स�� मंगल�दे नत �शर बारंबार॥

यही मोर अरदास, हाथ जोड़ �वनती क�ं।
सब �व�ध करौ सुवास, जय जन�न जगदं�बका॥

॥ चौपाई ॥

�स�ु सुता म� सु�मर� तोही। �ान बु�� �व�ा दो मो�ह॥
तुम समान न�ह� कोई उपकारी। सब �व�ध पुरब� आस हमारी॥

जै जै जगत जन�न जगद�बा। सबके तुमही हो �वल�बा॥
तुम ही हो घट घट के वासी। �वनती यही हमारी खासी॥

जग जननी जय �स�ु कुमारी। द�नन क� तुम हो �हतकारी॥
�वनव� �न�य तुम�ह� महारानी। कृपा करौ जग जन�न भवानी।

के�ह �व�ध �तु�त कर� �तहारी। सु�ध लीजै अपराध �बसारी॥
कृपा ��� �चतवो मम ओरी। जगत जन�न �वनती सुन मोरी॥
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�ान बु�� जय सुख क� दाता। संकट हरो हमारी माता॥
�ीर �स�धु जब �व�णु मथायो। चौदह र�न �स�धु म� पायो॥

चौदह र�न म� तुम सुखरासी। सेवा �कयो �भु�ह� ब�न दासी॥
जब जब ज�म जहां �भु ली�हा। �प बदल तहं सेवा क��हा॥

�वयं �व�णु जब नर तनु धारा। ली�हेउ अवधपुरी अवतारा॥
तब तुम �कट जनकपुर माह�। सेवा �कयो �दय पुलकाह�॥

अपनायो तो�ह अ�तया�मी। �व� �व�दत ��भुवन क� �वामी॥
तुम सब �बल श�� न�ह� आनी। कहं तक म�हमा कह� बखानी॥

मन �म वचन करै सेवकाई। मन- इ��त वां�छत फल पाई॥
त�ज छल कपट और चतुराई। पूज�ह� �व�वध भां�त मन लाई॥

और हाल म� कह� बुझाई। जो यह पाठ करे मन लाई॥
ताको कोई क� न होई। मन इ��त फल पावै फल सोई॥

�ा�ह- �ा�ह जय �ःख �नवा�रणी। ���वध ताप भव बंधन हा�र�ण॥
जो यह चालीसा पढ़े और पढ़ावे। इसे �यान लगाकर सुने सुनावै॥

ताको कोई न रोग सतावै। पु� आ�द धन स��� पावै।
पु� हीन और स��� हीना। अ�ा ब�धर कोढ़� अ�त द�ना॥
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�व� बोलाय कै पाठ करावै। शंका �दल म� कभी न लावै॥
पाठ करावै �दन चालीसा। ता पर कृपा कर� गौरीसा॥

सुख स��� ब�त सी पावै। कमी नह� का� क� आवै॥
बारह मास करै जो पूजा। ते�ह सम ध�य और न�ह� �जा॥

��त�दन पाठ करै मन माह�। उन सम कोई जग म� ना�ह�॥
ब� �व�ध �या म� कर� बड़ाई। लेय परी�ा �यान लगाई॥

क�र �व�ास कर� �त नेमा। होय �स� उपजै उर �ेमा॥
जय जय जय ल�मी महारानी। सब म� �ा�पत जो गुण खानी॥

तु�हरो तेज �बल जग माह�। तुम सम कोउ दयाल क�ं नाह�॥
मो�ह अनाथ क� सु�ध अब लीजै। संकट का�ट भ�� मो�ह द�जे॥

भूल चूक करी �मा हमारी। दश�न द�जै दशा �नहारी॥
�बन दरशन �ाकुल अ�धकारी। तुम�ह� अ�त �ःख सहते भारी॥

न�ह� मो�ह� �ान बु�� है तन म�। सब जानत हो अपने मन म�॥
�प चतुभु�ज करके धारण। क� मोर अब कर� �नवारण॥

क�ह �कार म� कर� बड़ाई। �ान बु�� मो�ह� न�ह� अ�धकाई॥
रामदास अब कहाई पुकारी। करो �र तुम �वप�त हमारी॥
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�ा�ह �ा�ह �ःख हा�रणी हरो बे�ग सब �ास।
जय�त जय�त जय ल�मी करो श�ुन का नाश॥

 
रामदास ध�र �यान �नत �वनय करत कर जोर।
मातु ल�मी दास पर कर� दया क� कोर॥

।।दोहा।।


